
Jídelní lístek od 1 8,3,2024 do 22,3,2024

Mateřská škola odolená Voda, okres Praha _ východ, příspěvková or9anizace, Komenského 307,

Č,ri,: OOOOtg-3990040207/0100, Tel,: 2B3 971 0B9,

Odolena Voda, 25070,

Obs, alergeny*
Pondě!í 18.3.2024 |a,4,7,12

1a,9
1a

7

1a, 3,7

chléb šumava, pomazánka tuňáková,ovoce

hovězí vývar s čočkovým kuskusem

vepřové maso po srbsku,rýže

čaj mandarinkový, mléko

přesnídávka

Poléú,[a

Jidlo Hlavníjídlo

Nápoj, doplněk

Svačina

1a,7

1,3,9
1a,3,7, 12

1a,7

chléb šumava,šunková pěna

kuřecí vývar s obrázky

obalovaný květák, brambory, kompot

čaj multivitamín

přesnídávka

Polévka

Jidlo Hlavníjídlo

Nápoj, doplněk

Svačina

|a,7
1a,3,9
1a,3,7

7

1a,7

chléb šumava,pomazánkové máslo s pažitkou,ovoce

kmínová s vejci

kuřecí máso po zahradnicku,těstoviny

mléko,čaj pomerančový

přesnídávka

Polévka

Jidlo Hlavníjidlo

Nápoj, doplněk

Svačina

1a, 1b, 1d,7 ,

11

1a,7 , 9

1a,3,7
7

1a, 1b, Ic,6,7,

chléb lámankový, hermelínová pomazánka,zelenina

čočková s uzeným masem

žemlovka s jabtky a tvarohem

čaj broskvový,mléko

rohlík sojový, pomazánka Almette

přesnídávka

Polévka

Jidlo Hlavníjídlo

Nápoj, doplněk

1a,7,12
1a,3,7 ,9

1a,7
7

1a, 1b, 1c,6,7,

houska,medové máslo

zeleninová se špenátovo-sýrovými noky

holandský řízek,bramborová kaše,zelný salát s mrkví

mléko,ěaj mandarinkový

houska cerea,pomazánka sýrová

přesnídávka

Polévka

Jídlo Hlavníjídlo

Nápoj, doplněk

Svačina
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-)obsahuje alergeny. popis alergenů (1,2,3...) a norem (A,B,c...) naleznete na přiloŽeném listě. ZménajÍdelnÍČku vYhrazena!

Dobr:ou chuť Vám přejí: vedoucí jídelny Veronika Janatová a vedoucÍ kuchYně Jitka SedláČková
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