Jidelni listek od 21.7.2025 do 25.7.2025

Matei'ska $kola Odolena Voda, okres Praha - vychod, pfispévkova organizace, Komenského 307, Odolena Voda, 25070,
C.a.: 000019-3990040207/0100, Tel.: 734 703 824, , vedouci.msj@msov.cz

Pondéli 21.7.2025 Priimérné mnozZstvi (g/ml) porce pronormu: C D E | Obs. alergeny*
Pfesnidavka |chléb Sumava,pomazanka turfidkova,ovoce 1a,4,7, 12
Polévka |jahlova se zeleninou 1a
Jidlo s . . ;
12:00 - 12:30 Hlavni jidlo |téstoviny po italsku, sypané syrem 1a, 3,7
Napoj, doplnék|&aj multivitamin,mléko 7
Svacina|houska,zervé s kapii 1a,7
Utery 22.7.2025 Primé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: C D E | Obs. alergeny*
Piesnidavka|cereadlie s mliékem,ovoce 1a,7, 12
Polévka [€ockova 13,9
Jidlo e .
12:00 - 12:30 Hlavni jidlo Szuvec‘,,éervené fepa 12
Napoj, doplnék|&aj lesni plody
Svadina [rohlik,pomazankové maslo 1a,7
Stieda 23.7.2025 Priimérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: C D E | Obs. alergeny*
Pfesnidavka |chléb Sumava,rama maslova, platek syra,zelenina 1a,7
Polévka[rajska s ovesnymi vio€kami 1a,1d,7, 12
Jidlo - . .
12:00 - 12:30 Hlavni jidlo [kufeci platek na pérku,brambory 1a
Napoj, doplnék|&aj pomeranéovy
Svacina|ovocné pyré,piskoty 1a, 3, 12
Ctvrtek 24.7.2025 Priimérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: C D E | Obs. alergeny*
Presnidavka | chléb toustovy,pomazanka mrkvova,ovoce 1a,7
Polévka | kufeci s masem a tarhoriou 1a, 3,9
12 Jidl;)2 30 Hlavni jidlo | palaginky s dzemem 1a, 3,7, 12
100 -12: Napoj, dopin&k | &aj brusinkovy,miéko 7
. . L . 1a, 1b, 1c, 1d,
Svacina|rohlik cerea,pomazanka fedkvitkova 6 7
Patek 25.7.2025 Priimérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: C D E | Obs. alergeny*
Piesnidavka|houska,medové maslo 1a,7, 12
Polévka|hovézi vyvar s krupici 1a, 9
Jidlo s
12:00 - 12:30 Hlavni jidlo [ krdti sekana,bramborova kase,kysela okurka 1a,3,7,12
Napoj, dopinék|bila kava, ¢aj tropicky sen 7
Svacina |selsky rohlik,pomazanka syrova 1a, 1b, 1d, 6, 7

Materska $kola Odolena Voda
okres Praha - vychod
skolni jidelna - prispévkova organizace
Komenského 307, 250 70 Odolena Voda
ICO: 750 31 272 ]

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenti (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na piilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Dobrou chut Vam pieji: vedouci jidelny Veronika Janatova a vedouci kuchyné Jitka Sedlagkova
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